
 
 
 
 
        
        
       
 
 
 
 
      

      
 
 
           
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 

Folheto 12 – Verdades Bíblicas – 

A MENSAGEM 
   DE JESUS CRISTO 

AOS HOMENS 

« As minhas palavras são Espírito e
Vida. » 

         João 6:63 

  Clément LE COSSEC 

A BOA NOVA 

« O tempo está cumprido. 

O Reino de Deus está próximo. 

Arrependei-vos e crede na Boa Nova. » 



 

Marcos 1:15 

Esta mensagem, Jesus proclamava-a por toda a parte, de cidade em cidade,  de 
aldeia em aldeia. Qual era, então, esta Boa Nova? 

Quando iniciou o seu ministério, dirigiu-se à sinagoga de Nazaré, onde se  
levantou para fazer a leitura. 

Entregaram-lhe o livro do profeta Isaías. Tendo-o desenrolado, encontrou o  lugar 
onde estava escrito: 
«O Espírito do Senhor está sobre mim, porque me ungiu para anunciar a 
Boa Nova aos pobres.» Lucas 4:18. 

Após a leitura, enrolou o pergaminho, sentou-se e anunciou a todos os que  o 
olhavam: 

«Hoje, esta Palavra da Escritura que acabastes de ouvir cumpriu-se.» Lucas  4:21.

Apresentou-se a todos como o Ungido, o Messias, o Enviado de Deus para  salvar
 Israel e o Mundo. 

A profecia realizou-se na SUA pessoa. 

É esta, a Boa Nova! 

Foi anunciada aos pastores perto de Belém, no dia 
do seu nascimento, por um anjo: «Anuncio-vos umaBoa Nova  que será para todo o povo um 
motivo de grande alegria. Pois hoje, na cidade de David, 
nasceu-vos um Salvador que é o CRISTO (o Messias), o Senhor.» 
Lucas 2:10-11.

Calçado com sandálias, vestido com uma túnica branca sem costura, Jesus  
Cristo percorria as estradas e os caminhos poeirentos da Galileia. Pregava  
muito e ensinava, mas não escreveu nada. 

«Foi para a Galileia, pregando a Boa Nova do Reino de 
Deus.» Marcos 1:14. 

As suas palavras foram propagadas e conservadas oralmente pelos  
apóstolos que o seguiram e foram à sua escola, recebendo as suas  
instruções durante três anos.



 
 
 
 
     
     
   

 
 
     
     
  

      A ORIGEM  
DO EVANGELHO 

A necessidade de fixar por escrito o essencial da mensagem de Cristo surgiu  cerca 
de quarenta anos após a sua morte. 

Isto deu origem ao Evangelho, palavra vinda do grego: "euagellon", 
significando "Boa Nova". (eu = bem, aggeleïn = anunciar (em grego antigo,  agg 
pronunciava-se: ang).) 

É a mensagem da Salvação contida nos escritos chamados os Evangelhos de  
Mateus, Marcos, Lucas e João. 

A palavra Evangelho é usada 60 vezes pelo apóstolo Paulo nas suas  
epístolas. Ele disse sobre o Evangelho: 

"É um poder de Deus, 
para a salvação de todo aquele que crê." Romanos 1:16. 

O Evangelho foi constantemente copiado e recopiado cuidadosamente até à  sua 
difusão através da imprensa desde Gutenberg, ou seja, desde o século XV

. 

Desde o século
II , o cânone do Novo Testamento, isto é, 

o conjunto dos livros reconhecidos como autênticos, fazia autoridade como  regra 
de fé. 

Os discípulos de Cristo transmitiram-nos a sua mensagem, não apenas  
devido à sua memória espantosa e aos processos de transmissão oral  
daquela época, mas sobretudo graças à inspiração do Espírito Santo. Cristo  
tinha-lhes dito: 
"O Espírito Santo que o Pai enviará em meu Nome lembrar-vos-á tudo o que  vos 
disse." João 14:26. 

A MENSAGEM DE VIDA
    DE JESUS CRISTO 



 
 

 

Jesus pregou e ensinou muito. 

Em tudo o que disse, qual é a sua mensagem central? Qual
 é o seu conteúdo, o seu significado? 

A leitura do Evangelho projeta as imagens dos seus atos e das suas 
palavras ilustradas, mas para além das imagens e das palavras, há uma 
verdade a apreender, uma palavra portadora de uma mensagem a 
descobrir e a compreender… 

Alguns dos seus discípulos não compreendiam a sua linguagem, 
considerando a sua palavra difícil de ouvir, e Jesus, sabendo-o, dizia-lhes: 

"As palavras que vos disse são Espírito e Vida." João 6:63. 

Espírito e Vida… 

Eis duas palavras que colocam a sua mensagem muito acima de todas as 
palavras dos homens. 

As suas palavras são Palavras de vida num mundo onde há tantas palavras más, 
ofensivas, palavras de morte. 

Sim, Jesus Cristo comunica uma vida nova através das suas palavras 
àqueles que nelas têm fé. Elas confortam, nutrem a alma, levam-na para
 um mundo novo, um mundo espiritual, em contacto com Deus.

"Ninguém vem ao Pai senão por mim.", disse Ele a Tomé, que queria saber como 
ir até Deus (João 14:6). 

Ele é o caminho que conduz a Deus, o único mediador entre Deus e os 
homens. Não há outro! 

"Vinde a mim e por mim ireis ao Pai!" 

É isso que Ele quer dizer, é a Boa Nova . 

Ele veio para isso, para abrir a estrada nova e viva que conduz ao céu.



 
 
    
    
 

  
 
 

« Temos, pois, irmãos, ousadia para entrar no santuário, pelo sangue de 
Jesus, pelo novo e vivo caminho que ele nos consagrou, pelo véu, isto é, pela 
sua carne. » Hebreus 10:19-20.

O PROPÓSITO DA VINDA DE CRISTO
 À TERRA DOS HOMENS

A grande linha diretriz da sua mensagem que atravessa todo o Evangelho e da 
qual não nos devemos desviar absolutamente diz respeito ao propósito da sua 
vinda à terra entre os homens.

Quantas vezes ele não recordou:

. « Porque o Filho do homem veio buscar e salvar o que se havia perdido. » Lucas 19:10.

. » Eu não vim para destruir as almas dos homens, mas para salvá-las. » Lucas 9:56.

. « Eu não vim chamar os justos, mas, sim, os pecadores, ao arrependimento. » Lucas 5:32.

O amor pelas almas dos homens perdidos levou Cristo a responder ao desejo
 do seu Pai: salvar!

Ele diz-lhe, ao entrar no nosso mundo:

« Sacrifício e oferta não quiseste, mas corpo me preparaste. . 

Holocaustos e oblações pelo pecado não te agradaram. Então, disse: Eis que venho (no princípio 
do livro está escrito de mim), para fazer, ó Deus, a tua vontade. » Hebreus 10:6-8.

Ele veio, enviado por Deus, para ser uma « propiciação pelos nossos 

pecados » 1 Jo 4:10. e Deus não enviou o seu Filho ao mundo para que Ele 
condenasse o mundo, mas para que o mundo fosse salvo por Ele. » João 3:17.

A sua mensagem é uma mensagem de amor

Ele chama com bondade todos os homens pecadores « Vinde a mim, diz 
ele, todos os que estais cansados e oprimidos, E eu vos aliviarei. » Mateus 
11:28.

O seu convite dirige-se a TODOS, sem distinção de raça ou classe.



  
 

 
  
 

Ele não recusa nem impõe a sua graça a ninguém. Ele chama os pobres, os 
cansados da vida, os feridos pelo caminho, os desesperados, os 
doentes, os maus, os humildes, os pecadores, os ladrões e as pessoas de má 
vida, tal como as boas pessoas, todos aqueles que têm fardos, preocupações, 
problemas. 

Ele humilha-se até eles, vai ao encontro deles; ouve as suas súplicas e 
atende-as, come com eles, concede-lhes o perdão e comunica-lhes uma vida
 nova. 

Quando Ele veio à festa das cabanas em Jerusalém, dirigiu com voz forte este 
convite: 

« Se alguém tem sede, que venha a mim, disse ele, e que beba. Aquele que 

crê em mim, rios de água viva correrão do seu interior, como diz a 
Escritura. Ele disse isto do Espírito que deviam receber aqueles que 
cressem n'Ele. » João 7:37-39. 

A sua mensagem responde à necessidade interior de paz, de justiça, de alegria
 pura, de plenitude espiritual. 

« Que venha A MIM », diz ele! 

A sua mensagem está centrada na sua pessoa 

Ele dirigia a atenção dos seus ouvintes para a sua própria pessoa. 

« Eu mostrar-vos-ei a quem é semelhante TODO O HOMEM QUE VEM A MIM, ouve 
as minhas palavras, e as põe em prática. » Lucas 6:47 

VIR A ELE não consiste apenas em aproximar-se d'Ele para um pedido, 
como fazem certas pessoas que rezam quando estão em aflição e que, 
uma vez atendidas, esquecem Deus. 

Vir a Ele é ouvi-Lo, segui-Lo, acreditar e fazer o que Ele diz. 

« Aquele que vem a Mim nunca terá fome. » João 6:35. 

Jesus fala da fome da alma e oferece-se como « pão da vida ». 

A sua linguagem não é materialista 



 
 
 
 

 
       
       
 

 

« O homem não viverá só de pão, mas de toda a palavra que sai da boca de 
Deus » (Mateus 4:4), dizia Ele a Satanás durante a tentação no deserto.

Ele é a Palavra, a Palavra viva e aquela que Ele pronuncia é espírito. A sua 
mensagem relativa à sua pessoa está bem acima de tudo o que Ele pode 
ensinar aos Judeus no que diz respeito à sua fé. Ele não veio 
ensinar o Judaísmo. Ele veio para dar a sua vida, para se dar em sacrifício 
pela salvação do mundo. Ele diz abertamente nestes termos: « O pão que eu 
darei, é a minha carne que darei pela vida do mundo. » João 6:51.

E Ele deu-a na cruz do calvário por quem quer que creia. Todos os homens 
podem ir a Ele sem medo, uma vez que Ele disse: 

« Não lançarei fora aquele 
que vem a Mim . » João 6:37. 

A sua mensagem é, antes de tudo, um convite para vir a Ele. 

MAS QUEM É 
JESUS CRISTO? 

Quando Ele se encontrava com os seus discípulos em Cesareia de Filipe, a norte 
da Galileia, perto de Banias, uma das nascentes do Jordão, ao pé do monte 
Hermon, Ele colocou-lhes esta questão: 

« Quem dizem os homens que eu sou, eu, o Filho do homem ? 
Eles 
responderam: - uns dizem que és João Batista, 
- outros, Elias, 
- outros, Jeremias, 
- ou um dos profetas. 

E vós, quem dizeis que eu sou? Simão 
Pedro respondeu: Tu és o Cristo (o 
Messias), 



 

    
    
 

   

O Filho do Deus vivo. » Mateus 16:13-16 

Esta confissão, Pedro fê-la noutra ocasião, juntamente com os outros 
apóstolos. Quando Jesus chegou perto deles, caminhando sobre o mar, 
prostraram-se diante dele e disseram: 

Tu és verdadeiramente o Filho de Deus
Mateus 14:33. 

Quando os judeus queriam apedrejá-lo, ele disse-lhes:
 « Eu sou o Filho de Deus. » João 10:36 

Ele é o Filho Único  de Deus e o mais ilustre dos judeus. 

Os seus escritos e as suas palavras têm como pano de fundo a tradição viva do 
Judaísmo. 

Mas a sua mensagem vai além do ensino dos fariseus e dos doutores da lei.

Ele ensinava o povo judeu citando frequentemente textos do Antigo 
Testamento, e anunciava a Boa Nova da Graça apresentando-se a si 
mesmo, por vezes, utilizando imagens: 

 João 14:6 « Eu sou O CAMINHO » João 
10:9 « Eu sou A PORTA » 
João 6:35 « Eu sou O PÃO DA VIDA » 

João 8:12 « Eu sou A LUZ DO MUNDO » João 15:1 « 
Eu sou A VERDADEIRA VIDEIRA » João 10:11 « Eu 
sou O BOM PASTOR ». 

Tais ilustrações simples refletem grandes verdades sobre a sua pessoa.

Ele diz: « EU SOU », e Ele permanece sempre, Ele não mudou. Isso está 
escrito em Hebreus 13:8: 

« Jesus Cristo é o mesmo 
ontem, hoje e eternamente. » 

E Jesus confirma-nos isso em Apocalipse 1:17-18: 
« Eu sou o primeiro e o último e o VIVO . 

                    Eu estava morto, e eis que ESTOU VIVO



       
 
 

  

 
 
 

      

 

Pelos séculos dos séculos. » 

Que extraordinária mensagem: ELE VIVE e Ele é O CAMINHO, o único pelo qual 
se vai a Deus. 

Ele é a Porta  pela qual se entra no céu pela fé. 

Ele é o Pão da Vida  que dá a Vida Eterna àquele que o recebe. 

Ele é o Pão Vivo  que desceu do céu (João 6:50) 

Ele é a Luz  que ilumina o coração arrependido.

Ele é a Videira que comunica a vida nova. 

Ele é o Bom Pastor  que cuida das suas ovelhas que Ele salvou e que o 
seguem. 

Apesar da simplicidade da sua mensagem, nem todos a compreendiam. 

Não basta ser instruído, é preciso ter a inteligência iluminada pelo Espírito 
Santo. O apóstolo Pedro, homem sem instrução, tinha compreendido o valor 
das palavras de Jesus e disse-lhe: 

« Senhor, para quem iríamos nós senão a Ti? Tu tens as Palavras da Vida 
Eterna... e nós cremos e conhecemos que Tu és o Cristo (Messias), o Santo de 
Deus. » Jo 6:68-69 

Ele é O MESSIAS. 
Ele é O SANTO DE DEUS.   

A VIDA ETERNA 

AOS judeus que procuravam matá-lo porque Ele se fazia igual a Deus (João 5:17), 
Ele fez esta observação: 

« Examinais as Escrituras, porque julgais ter nelas A VIDA ETERNA: são elas que 
dão testemunho de mim, e não quereis vir a MIM para terdes A VIDA. » João 
5:39-40 



 

« 
 

 

20:28 

E fez-lhes compreender que aquele que crê nele recebe, desde já, A VIDA 
ETERNA: 

Aquele que CRÊ EM MIM, TEM A VIDA ETERNA . » João 6:47 

Que Boa Nova! Que bela mensagem de graça! Ter a vida eterna desde agora.

Para nos dar esta vida, Ele deu a Sua. Ele diz:

« EU SOU A RESSURREIÇÃO E A VIDA. » Ele é A 
VIDA. Ele tem a vida em si mesmo: 
« Como o Pai tem A VIDA em si mesmo, assim deu ao Filho ter a vida em si 
mesmo. » João 5:26 

Ele disse abertamente qual era a razão da oferta da Sua vida: 

« Eu vim... para DAR A MINHA VIDA COMO RESGATE DE MUITOS. » Mateus 

« O Pai ama-me porque eu dou a minha vida …Ninguém a tira de mim, 
mas eu dou-a de mim mesmo. » 

Ele sabia que tinha vindo para « oferecer o seu corpo em oferta, em 
sacrifício para tirar os pecados » (Hebreus 10:5-12) e « para que as 
ovelhas TENHAM VIDA, e a tenham em abundância. » (João 10:10) 

« Saí do Pai, disse ele, e vim ao 
mundo; agora deixo o mundo e 
vou para o Pai. » João 16:28 

Ele especifica bem:
Eu vim  ao mundo ». 

Ele encarnou. O seu corpo foi concebido milagrosamente no ventre de Maria,
 sua mãe, pelo poder do Espírito Santo (Lucas 1:35) 

Quando a hora do sacrifício do seu corpo se aproximava, Ele estava 
consciente disso. 
« Enquanto percorriam a Galileia, Jesus disse aos seus discípulos: o Filho do 
homem deve ser entregue nas mãos dos homens; eles fá-lo-ão 



 

      
      
      

 

2:6-8 

morrer, e ao terceiro dia ressuscitará. » Mateus 17:22-23 e 20:17-19.

O apóstolo João, que estava frequentemente na intimidade do Senhor, foi 
testemunha do combate intenso que se travava n’Ele: 

« Agora a minha alma está perturbada. E que direi...? Pai, livra-me 
desta hora? Mas, foi para isto que eu vim até a esta hora. » João 12:27

Ele sabia que o Pai tinha entregue todas as coisas nas suas mãos, que Ele tinha 
vindo de Deus e que ia para Deus (João 13:3) 

« Eu sei de onde vim, disse Ele, e para onde vou. » João 8:14 

Ele estava junto de Deus antes de vir aqui para baixo.

Ele recordou isso na sua oração sacerdotal: 

« Pai, glorifica-me junto de ti mesmo com a glória que eu tinha junto de ti antes 
que o mundo existisse. » João 17:5 

« Ele existia em forma de Deus, escreveu o apóstolo Paulo, e esvaziou-se a si 
mesmo, tomando a forma de servo, tornando-se semelhante aos homens; e 
tendo aparecido como um simples homem, humilhou-se a si mesmo, 
tornando-se obediente até à morte, e morte de cruz ». Filipenses 

Jesus Cristo, Rei dos reis e Senhor dos senhores, é aquele « por quem todas 
as coisas foram feitas e nada do que foi feito o foi sem Ele... Ele fez-se carne 
e habitou entre os homens... A Graça e a Verdade vieram por Ele. » João 1:17

Durante a sua conversa com Nicodemos, doutor da Lei, Ele condensou a sua 
mensagem aos homens neste texto de ouro: 

« Deus amou tanto 
o mundo 

    que Ele deu 
                                                            o seu Filho unigénito 

                                                para que todo aquele que 
                crê n’Ele 

                                                              não pereça 
        mas que tenha 



 
        

 

 
 

 
       

 
       

 
 

                                                         A VIDA ETERNA. » 
           João 3:16 

Após ter compreendido a sua mensagem de Salvação pelo seu sacrifício no 
calvário, e ter acreditado nela, o cristão deve prestar um ouvido atento às 
suas instruções. Os evangelhos fazem-nos ouvir o som autêntico e pessoal da 
voz de Jesus.
O que ele ensinou é ao mesmo tempo simples e cheio de profundidade.

Selecionei e classifiquei nas páginas que se seguem, algumas das suas 
palavras para as destacar e ajudá-lo a apreciar a sua riqueza e força, a fim de 
que por elas a sua fé seja mais fortalecida.

O ESPÍRITO DAS SUAS 
PALAVRAS 

     O Novo 
Nascimento  

A linguagem de Jesus não se embaraçava com palavras complicadas. No 
entanto, os intelectuais, os fariseus e os doutores da Lei não compreendiam 
o sentido do seu ensinamento.
A um deles – chamado Nicodemos –, que veio vê-lo de noite, Jesus disse:

« Em verdade, em verdade, te digo, se um homem não nascer de novo, não pode 
ver o Reino de Deus ». 
Nunca Nicodemos tinha ouvido alguém expressar-se assim... Ele não 
compreendia o sentido espiritual das palavras de Jesus, por isso colocou-lhe 
esta questão:

« Como pode um homem nascer quando é velho? Pode entrar no ventre da sua 
mãe e nascer? »

Continuando a conversa, Jesus respondeu-lhe:

« Se um homem não nascer da água e do espírito, não pode entrar no Reino de 
Deus. »

E quando Nicodemos lhe perguntou:



 
 

        

 

 

        

 
 

« Como pode isto acontecer? » 

Jesus fez-lhe esta observação: 
« Tu és Doutor de Israel e não sabes estas coisas! » João 3:1-10. 

As palavras de Jesus necessitam de uma compreensão espiritual. Jesus 
falava de um nascimento da alma num mundo novo, de uma vida nova na 
comunhão de Deus, pela fé no seu sacrifício na cruz; como Ele explica 
depois a Nicodemos, lembrando-lhe o que Moisés fez no deserto: 

« Como Moisés levantou a serpente no deserto, assim importa que o Filho do 
homem seja levantado (na cruz), para que todo aquele que n’Ele crê tenha a 
vida eterna. » João 3:14-15. 

A Água Viva 

Noutra ocasião, foi com uma mulher muito simples que Jesus conversou, 
sentado na borda do poço de Jacob. Esta samaritana tinha vindo à hora do 
meio-dia tirar água do poço e Jesus disse-lhe: 

« Se tu conhecesses o dom de Deus e quem é o que te diz: Dá-me de 
beber... tu ter-lhe-ias pedido de beber, e Ele dar-te-ia água viva. »

Muito admirada e não compreendendo o que Jesus lhe queria ensinar, ela disse-
lhe: « Senhor, tu não tens nada com que tirar água, e o poço é fundo; de onde 
terias, pois, essa água viva? » João 4:10-11. 

Jesus falava da água espiritual para a alma, do seu perdão, da sua graça, da 
vida do espírito, da paz interior, da alegria profunda, que Ele dá àqueles que 
creem n’Ele. 

A linguagem de Jesus era bem estranha para ela. Contudo, no decorrer da 
conversa, Jesus falou-lhe da sua vida privada e da maneira de adorar a Deus. 
Foi então que ela descobriu que Jesus era o Messias esperado, o Enviado de 
Deus. Ao falar com Ele, a sua alma despertou e ela creu. 

A Carne e o Sangue 

É indispensável fazer bem a distinção entre a letra da palavra e o espírito da 
palavra. 



 

 

                         

 

Após ter realizado o milagre da multiplicação dos pães, Jesus ensinou 

longamente o povo, explicando-lhes que Ele é o «Pão da Vida», precisando:  «O
 Pão que eu darei é a minha carne, que darei pela vida do mundo.» João  6:51.

Jesus falava do seu sacrifício na cruz e quando 
acrescentou: «Aquele que me come viverá por mim.» João  
6:57 Muitos dos seus discípulos disseram: «Esta palavra é 
dura, quem a pode ouvir?». 

«Comer» Jesus ou «comer a sua carne e o seu sangue» são palavras que não  
podem ser tomadas no sentido literal. É por isso que Jesus diz: «É o Espírito  que 
vivifica, a carne não serve para nada.» João 6:60-63.

A Morte e a Vida

Marta veio ao encontro de Jesus para lhe dizer:  «O 
meu irmão Lázaro morreu»
e para a consolar Jesus fez-lhe esta surpreendente declaração:  
«Aquele que crê em Mim nunca morrerá.» João 11:21.

O seu irmão Lázaro acreditava em Jesus, e no entanto a morte não o  
poupou! Jesus tinha dito noutra ocasião: «Se alguém guardar a minha  
palavra, nunca verá a morte. » João
8:51.

Jesus não falava da morte do corpo. Ele precisou disso, aliás, ao dizer aos  
fariseus e ao povo judeu:

«Se não crerdes no que eu sou, morrereis nos vossos pecados.» João 8:24.

Morrer nos seus pecados é conhecer a morte da alma, pois: «A  alma
 que pecar morrerá.» Ezequiel 18:4.

«Vós estáveis mortos pelas vossas ofensas e pelos vossos pecados», diz o  
apóstolo Paulo na sua carta aos Efésios 2:1.

Jesus dá a vida eterna à alma .
«Aquele que ouve a minha palavra, diz ele, e crê nAquele que me enviou, tem

a vida eterna, e não entra em juízo, mas passou da 
morte para a vida.» João 5:24



 

      
               
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assim, a compreensão do espírito da Sua palavra é indispensável para 
conhecer o valor do Seu ensinamento.

"Aquele que crê em mim viverá, ainda que morra." João 11:25 

Viver com Ele após a morte do corpo, tal é a esperança certa que Cristo nos dá.

Os apóstolos nem sempre compreendiam a Sua palavra e, por vezes, Ele 
explicava-lhes o sentido e era necessário "abrir-lhes o espírito" (Marcos 9:12, 
Lucas 24:27 e 45).

A Sua Unidade com Deus

"Eu estou no Pai e o Pai está em Mim." João 10:30, 14:10-11. 

Ao modificar o texto através da supressão de uma palavra, faz-se com que 
diga o que não disse. Por exemplo, se retirarmos a palavra "em", obtemos 
esta frase: "Eu sou o Pai". Jesus não disse isso. Ele não é o Pai, mas está em 
comunhão com o Pai (João 17:21-22).

Portanto, ao ler os ensinamentos de Cristo, é importante ter em conta tanto a 
letra como o espírito, lembrando-nos de que é "o espírito que vivifica a letra" (2 
Coríntios 3:6).

Folheto 12 – SEGUNDA PARTE - 

 A MENSAGEM DE JESUS CRISTO AOS HOMENS 



     
    
 
 
 
 
   
 
 
 
 

    

 

                        

Clément LE COSSEC 

-------------------------------- 

A POTÊNCIA DAS SUAS PALAVRAS 

Jesus Cristo falava com uma autoridade soberana. Ele era um pregador 
itinerante e mestre ensinador. A sua palavra era vida e poder. 

« Ficou-se impressionado com a Sua doutrina, pois Ele falava com autoridade.
 » Lucas 4:32 « Ele ensinava como quem tinha autoridade. » Mateus 7:28-29 
As pessoas o ouviam, impressionadas pela força e segurança que a sua 
pregação transmitia. 

Até mesmo aqueles que foram enviados por líderes religiosos para o 
prender em suas palavras ficaram desconcertados. No seu relatório 
elogioso sobre Jesus, disseram: « Nunca homem falou como este 
homem. » (João 7:46) 

Jesus era diferente de todos os pregadores e mestres da época. 
O poder da sua palavra se traduziu em fatos dos quais aqui estão alguns 
exemplos: 

                         A Tempestade 

Quando uma tempestade surgiu sobre o lago da Galileia, colocando em 
perigo a barca em que estava com os seus discípulos, « Ele ameaçou o 
vento e disse ao mar: silêncio, cala-te! e o vento cessou e houve uma 
grande calma. » (Marcos 4:39) 
Nada surpreendente « Pois nele foram criadas todas as coisas que estão nos 
céus e na terra », escreveu o apóstolo Paulo… 
« Tudo foi criado por Ele e para Ele. Ele é antes de todas as coisas e todas as 
coisas subsistem nele. » Colossenses 1:16. 

Isto nos faz pensar na criação, quando Deus
 disse: « Haja luz! e houve luz! » Gênesis 1:3. 

A morte 



 

       

 

 

 

Lázaro estava há 4 dias no túmulo. O seu corpo começava a sofrer a 
corrupção. Apesar disso, Jesus ordenou que rolassem a pedra que obstruía  a 
entrada do túmulo. Depois, Ele orou e disse em voz alta: "Lázaro, sai! e o  morto
 saiu..." (João 11:41-44) 

A Sua voz foi além do túmulo, ao mundo invisível dos espíritos.
A morte ouviu-O! 
Que mistério e que poder! 

O demónio 

No mundo dos espíritos, existem seres invisíveis chamados demónios que  
entram em corpos humanos. O Evangelho conta que Jesus expulsava os  
demónios. 

"Ao cair da tarde, trouxeram a Jesus muitos endemoninhados. Ele expulsou  os 
espíritos com a Sua Palavra." Mateus 8:16 

Quando Jesus estava na sinagoga de Cafarnaum, havia lá um homem que  tinha 
um espírito de demónio impuro... Jesus ameaçou-o, dizendo: "Cala-te,  sai desse 
homem... e o demónio saiu dele." (Lucas 

Os demónios estão-Lhe sujeitos e obedecem-Lhe quando Ele lhes fala e lhes  
ordena que partam. Que poder! 

Não é de admirar que Ele tenha dito:

"Todo o poder Me foi dado no Céu e na terra" Mateus 

ELE DIZ : 

Ao paralítico : 

"Levanta-te, pega na tua cama e anda, e o paralítico caminhou no mesmo  
instante." Marcos 2:8-12 

Ao leproso : 
"Eu quero, sê purificado... e imediatamente a lepra deixou-o." Marcos 1:41-42

Ao surdo-mudo : 
"Ephphatha!", isto é: Abre-te! 



 

 

 
      
 

 

 

 

 23:34 

« Imediatamente, os ouvidos abriram-se, a sua língua soltou-se e ele falava muito 
bem. » Marcos 7:34-35.

Nas suas palavras, havia também o poder de perdoar  : 
« Os teus pecados estão perdoados », disse ele a diversas pessoas (Lucas 5:20-

Na cruz, enquanto agonizava, ele dirigiu a Deus esta oração em favor dos seus 
carrascos: « Pai, perdoa-lhes, porque não sabem o que fazem. » Lucas

As suas palavras possuem um poder de amor . 
Que graça pertencer a um Salvador tão bom e tão poderoso! 

AS SUAS PARÁBOLAS 

« Jesus falou-lhes em parábolas sobre muitas coisas » Mateus 

As suas parábolas eram histórias ou imagens muito simples nas quais a 
verdade estava, ao mesmo tempo, oculta e revelada. 

Ele cativava a multidão com a história do filho pródigo, ou do rico insensato, ou da 
grande ceia, ou da ovelha perdida, etc… 

Ele utilizava ilustrações familiares ao povo de Israel e retiradas da natureza e dos 
costumes do país. 

Ele mencionou nas suas palavras: 
- a terra, a semente, os espinhos, as aves, o campo, o joio, o 

trigo, a colheita, o celeiro, as flores, os lírios do campo, os pardais, os 
cabelos, a lâmpada, o sal, a luz, o vento, a vinha, o vinho, as bodas, a 
serpente, a víbora, os bodes, as ovelhas, a palha, a trave, a agulha, o 
camelo, o mosquito, etc… 

Aos seus discípulos, ele explicava as parábolas que eles não tinham 
compreendido. « Vós, pois, ouvi o que significa a parábola do semeador. » Mateus 

Por vezes, os discípulos aproximavam-se dele para lhe perguntar o que a 
parábola significava: 



 
 
 
 
 
 

              

      
      
      
 
 

« Explica-nos a parábola do joio do campo… » Mateus 13:36 

E Jesus revelava-lhes as verdades escondidas nas suas parábolas. 

Por vezes eles não compreendiam a linguagem de Jesus e diziam: »Que 
significa o que Ele nos diz? » João 16:17. 
Mas pacientemente Jesus instruía-os, ao mesmo tempo que lhes fazia esta 
censura: « Vocês não compreendem esta parábola? Como então compreendereis

todas as parábolas? » Marcos 4:13 
O mistério do Reino de Deus esclarecia-se neles pouco a pouco. 

Que o Espírito Santo nos ajude também a descobrir cada dia os tesouros 
espirituais escondidos nestas belas palavras e parábolas de Jesus Cristo. 

AS SUAS PALAVRAS
DE ENCORAJAMENTO, 
    DE RECONFORTO, 
  DE CONSOLAÇÃO 

A fé vem da Palavra de Deus e nela se apoia. 

Por ela recebemos a coragem de nos mantermos de pé num mundo onde as
 dificuldades surgem de formas tão inesperadas e por vezes tão penosas. 
Por ela possuímos em nós a tranquilidade interior na espera da intervenção 
divina para solucionar os nossos problemas, por mais complicados que 
sejam. 

« Tereis tribulações no mundo, diz Jesus, mas TENDE 
CORAGEM, eu venci o mundo. » João 16:33 
Ele venceu e torna-nos « mais que vencedores », diz o apóstolo Paulo 
(Romanos 8:37) 

As inquietações, as preocupações são hoje o lote diário de muitas pessoas… As 
palavras de Jesus são reconfortantes: 
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« Não vos preocupeis com a vossa vida... o vosso Pai celeste sabe de que 
coisas tendes necessidade. » Mateus 6:25-34

Ele exorta-nos a colocar a nossa fé em Deus, que cuida das « aves do céu » e 
que « veste os lírios do campo » com um belo adorno. Ele ensina-nos que a fé 
banir o medo. O que Ele disse aos seus apóstolos entristecidos, Ele diz a todos
 nós: 

Não se turbe o vosso coração , crede em Deus e crede em 
mim. » João 14:1 

« Deixo-vos a paz , dou-vos a minha paz; não se 
turbe o vosso coração. » João 14:27

Quando a dúvida surge nos nossos corações e o moral está em baixo, é bom
 lembrar o que Jesus diz aos seus apóstolos, palavras que podemos tornar 
nossas: 

« Alegrai-vos por estarem os vossos nomes escritos nos céus » Lucas 

« Estou convosco todos os dias » Mat. 28:20 

Que graça saber que já não estamos sós. Cristo está connosco em todo 
o tempo. Ele deu-nos « o poder de nos tornarmos filhos de Deus » (João 
1:12) « e o somos », afirma o apóstolo João (1 João 3:10)

Estas certezas permitem-nos elevar acima das nuvens escuras.

AS SUAS PROMESSAS 

Jesus nunca usou a palavra « talvez ». Quando Ele promete, é sempre com 
certeza, sem a sombra de uma dúvida. 



 
 

« Tudo o que pedirdes em meu nome, EU O FAREI », disse ele (João 14:13)

Ele não diz: « Talvez eu o faça ». Ele promete de forma certa o atendimento.

A nossa fé pode, portanto, repousar nela com toda a segurança.

Aqui estão diferentes promessas de Jesus relativas a: 

A proteção  : 

« As minhas ovelhas ouvem a minha voz. Eu dou-lhes a vida eterna, elas  nunca
 perecerão, e ninguém as arrebatará da minha mão. » João 10:28 

A oração  : 

« Se dois ou três concordarem na terra sobre qualquer coisa que pedirem,  ser-
lhes-á concedida por meu Pai que está nos céus. » Mateus 18:19 

Os milagres  : 

« Estes sinais acompanharão os que crerem: falarão 
novas línguas... imporão as mãos sobre os enfermos e 
os enfermos serão curados. » (Marcos 16:17-18) 

A Vida Eterna  : 
« Aquele que crê em mim tem a Vida Eterna. » João 6:47 

A Glória de Deus  : 
« Se creres, verás a glória de Deus. » João 11:40 

O Espírito Santo  : 

« E eu rogarei ao Pai e ele vos dará outro consolador para que permaneça  
eternamente convosco, o Espírito da verdade. » João 14:16 

A Sua Presença : 

« Onde dois ou três estiverem reunidos em meu nome, eu estou no meio  deles 
» Mateus 18:20 

O Seu Regresso  : 
« Voltarei e vos levarei comigo. » João 14:3 



 
 
 

       
 

AS SUAS EXIGÊNCIAS

Jesus Cristo indicou, não apenas as condições a cumprir para se tornar seu 
discípulo, mas também as regras de conduta a observar para se assemelhar a 
Ele e segui-Lo.

« AMEM OS VOSSOS INIMIGOS, disse Ele. Façam o bem àqueles que vos 
odeiam. » Lucas 6:27

Ele pregou o amor incondicional pelo seu inimigo. Não é um amor
sentimental que consiste em amar apenas « aqueles que nos amam » e em « 
saudar apenas os irmãos » (Mateus 5:46) 

Ele convida-nos até « a não resistir ao mal », a não o enfrentar. É preciso 
admitir que não é fácil amar aqueles que não nos amam. É difícil, ou mesmo 
impossível, elevar-se pelas próprias forças à altura de tais
exigências. No entanto, isso não é impossível com Ele. Ele propõe a sua ajuda
 com a condição de permanecer com Ele, ligado a Ele como o ramo está à 
videira: 

« Eu sou a videira, vós sois os ramos. Aquele que permanece em mim e em 
quem eu permaneço dá muito fruto, pois SEM MIM NADA PODEIS FAZER. » João 
15:5 

Com a sua força, torna-se possível praticar o seu mandamento  : 

« Dou-vos um mandamento novo: Amai-vos uns aos outros, COMO EU VOS 
AMEI, TAMBÉM VÓS AMAI-VOS UNS AOS OUTROS. Nisto todos conhecerão 
que sois meus

discípulos, se tiverdes amor uns pelos outros. » João 13:34-35

A sua mensagem de salvação tem o seu prolongamento nesta vida nova 
fundada no seu amor. 
Ele insistiu muito particularmente nesta regra de ouro: 

« Tudo o que quereis que os outros vos façam, fazei-o vós também a eles, pois 
esta é a lei e os profetas. » Mateus 7:12 

Ele fez disto um mandamento: 



 

 

3:18 

« Este é o MEU MANDAMENTO: amai-vos uns aos outros como eu vos amei. »  João 
15:12 e 17 

Na sua pregação, Jesus revelou o amor de Deus que derruba as barreiras 
entre pecadores e justos, torna nula e vã a dignidade humana, faz dos 
últimos os primeiros, transforma todos os valores morais tradicionais. 

Ele próprio é: « Morto uma vez por todas, Ele justo pelos injustos. » 1 Pedro 

A sua mensagem sobre a justiça de Deus não tem comparação com a 
justiça humana. Ele, o justo, morreu como um criminoso para salvar os 
culpados. A salvação que Ele traz não é o resultado nem das virtudes, nem 
das regras morais da observância puramente formal da lei. A 
salvação é CONCEDIDA PELA GRAÇA ao pecador arrependido que coloca a sua fé
 em Jesus. 

« Sem a Lei é manifestada a justiça de Deus, à qual dão testemunho a Lei e os 
profetas », diz o apóstolo Paulo (Romanos 3:21) 

No entanto, Jesus foi fiel à Lei (Gálatas 4:4). Ele nunca se colocou em 
oposição à sua prática. Mas fez notar aos judeus: 

« Nenhum de vós observa a Lei » (João 7:19) 

Ele lembrou que toda a Lei dependia de dois mandamentos: 

1. « Amarás a Deus de todo o teu coração… » 
2. « Amarás o teu próximo como a ti mesmo. » (Mateus 22:37-

O texto hebraico poderia traduzir-se por: 
« Como tu és tu mesmo » ou « pois tu és um homem como ele ». 

Esta Lei de amor, Jesus não a aboliu, mas cumpriu-a (Mat. 5:17). Ele é o único justo 
a tê-la colocado em prática perfeitamente. 

Ele cumpriu também o que a Lei diz no que diz respeito à sua vinda. Um dia, ele 
chamou os doze apóstolos para perto de si e disse-lhes: 



 

« Eis que subimos a Jerusalém e TUDO O QUE FOI ESCRITO pelos 
profetas acerca do filho do homem SE CUMPRIRÁ. » Lucas 18:31.

Ele disse o mesmo aos discípulos de Emaús, aos quais explicou: « Em todas as 
Escrituras, o que lhe dizia respeito, começando por Moisés e por todos os 
profetas. » Lucas 24:27

No seu sermão da montanha, ele observou que « não passará um só 
traço de letra até que TUDO SEJA CUMPRIDO. » Mateus 5:18

E ao morrer na cruz, exclamou: « Tudo está CONSUMADO. » João 19:30

No âmbito do seu tema sobre o amor, aqui estão algumas das suas 
exortações:

« Não murmureis entre vós. » João 6:43

« Perdoai » Marcos 11:25

« Sede misericordiosos como o vosso Pai celeste é misericordioso » Lucas 6:36

Entre as suas outras exigências, o Evangelho menciona estas palavras:

. « Se alguém quiser vir após mim, 
renuncie a si mesmo, tome a sua cruz,

e siga-me. » Mateus 16:24

Segui-lo é possível na medida em que lhe deixamos o cuidado de dirigir a nossa 
vida à sua maneira.

. « Ide, pregai o Evangelho a toda a criatura. » Marcos 16:15

A transmissão da sua mensagem a todos os homens é também uma ordem que se 
dirige a cada um de nós.

. « fazei isto em memória de mim. » 1 Cor. 11:25
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Privar-nos da Santa Ceia seria desobedecer-Lhe e, por conseguinte, não 
honrar a Sua palavra.

OS SEUS CONSELHOS

Jesus traçou aos seus discípulos uma linha de conduta. Cheio de solicitude para
 com eles, deu-lhes conselhos para serem agradáveis a Deus, glorificá-Lo e para
 permanecerem firmes na fé.

No seu sermão da montanha, Ele não se referiu aos outros, nem aos 
doutores da lei, nem aos essénios que, na sua época, viviam em Qumran, 
perto do Mar Morto, nem a qualquer filósofo judeu que fosse. A sua 
linguagem, diferente da da tradição dos antigos, comprometia-O a Ele 
próprio com estas palavras: "MAS EU DIGO-VOS" (Mat. 5:28-32) 

Após ter enunciado as bem-aventuranças, deu aos seus discípulos diversos 
conselhos, a propósito: 

Do testemunho  : 
"Que a vossa luz brilhe diante dos homens." Mateus 5:16 

do perdão  : 
"Vai reconciliar-te com o teu irmão, depois vem apresentar a tua oferta." Mat. 

da esmola  : 

"Quando deres esmola, que a tua mão esquerda não saiba o que faz a tua 
direita." Mat. 6:3 

da oração  : 

"Ao orar, não multipliqueis vãs palavras... pois o vosso Pai sabe do que 
precisais, antes de lho pedirdes." Mat. 6:8 

do jejum  : 

"Quando jejuares, perfuma a tua cabeça e lava o teu rosto... e o teu Pai que vê no 
segredo recompensar-te-á." Mat. 6:17-18 

do dinheiro  : 
"Não acumuleis tesouros na terra, mas acumulai tesouros no céu." Mat. 6:19-



 

 
 

     

 

 

do julgamento  : 
« Não julgueis, para que não sejais julgados. » Mat. 7 :1 

Uma das suas recomendações diz respeito particularmente à vigilância e à  
oração : 
« VIGIAI E ORAI, para que não entreis em tentação; o espírito está pronto,  mas a
 carne é fraca. » Mat. 26 :41 

« VIGIAI, POIS, EM TODO O TEMPO, orando, para que sejais havidos por  dignos
 de evitar todas estas coisas que hão de acontecer, e de estar em pé  diante do 
Filho do Homem. » Luc. 21 :36 

E, no que diz respeito ao seu regresso, ele deu este aviso : 

« ESTAI VÓS TAMBÉM APRESTADOS, porque virá o Filho do Homem à hora  que 
não imaginais. » Luc. 12 :40 

Ele diz ainda : 

« OLHAI POR VÓS MESMOS, para que não aconteça que esse dia vos  
sobrevenha de improviso. » Luc. 21 :34 

AS SUAS PALAVRAS DE ESPERANÇA 

Na véspera da sua morte na cruz, Jesus teve a sua última ceia com os seus  
discípulos num cenáculo, em Jerusalém, no Monte Sião. Estava escuro.  Judas, 
o traidor, tinha saído. Os onze estavam tristes porque Jesus lhes  tinha 
anunciado que ia morrer. 

Para os consolar e encorajar, ele fez-lhes promessas relativas ao seu  
regresso. E disse-lhes : 

« VIREI OUTRA VEZ, e vos levarei para mim mesmo, para que onde eu estiver  
estejais vós também. » João 14 :3 

Não era a primeira vez que ele falava do seu regresso. Um dia, ele sentou-se  no 
Monte das Oliveiras e os seus discípulos fizeram-lhe esta pergunta : 

« Qual será o sinal da tua vinda? » Mateus 24 :3. 
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Após lhes ter enumerado sinais que deveriam preceder a sua segunda vinda, ele 
disse: 
"Como o relâmpago sai do oriente e se mostra até ao ocidente, assim será a vinda 
do Filho do Homem." Mateus 24:27 

"O Filho do Homem aparecerá no céu vindo sobre as nuvens e uma grande 
glória." Mateus 24:30 

Quando ele estava no Céu, sentado à direita de Deus, revelou ao apóstolo João
 o desenrolar dos eventos do fim dos tempos e terminou com estas palavras: 

"SIM, EU VENHO EM BREVE!" 
                                                      Apocalipse 22:20 

À espera do seu regresso que está próximo, apliquemo-nos a ler e reler a sua 
mensagem e as suas instruções, lembrando-nos de que ele disse: 

"Se alguém me ama, 
 GUARDARÁ A MINHA PALAVRA, 

E o meu Pai amá-lo-á; 
Nós viremos a ele 

E faremos 
A nossa morada nele

   João 14:23 
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